REGULAMIN NA NAJLEPSZEGO SPORTONCA

Il Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Emilii Plater

w Sosnowcu

Cel i czas konkursu:

1. Celem konkursu jest wytonienie najlepszego sportowca w kategorii dziewczat i chtopcéw w danym
roku szkolnym.

2. Propagowanie sportu i rekreacji wsréd ucznidw szkoty.

3. Aktywizacja uczniow do reprezentowania szkoty w rozgrywkach sportowych oraz zajeciach
pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

4. Konkurs trwa od 1 wrzesnia do korica roku szkolnego.

Zasady punktac;ji:

1. Uczen uzyskuje punkty zaréwno w zawodach indywidualnych jak i druzynowych.

2. W zawodach druzynowych punkty otrzymujg wszyscy zawodnicy zespotu.

3. llo$¢é przyznawanych punktow uzalezniona jest od rangi zawoddw oraz zajetego miejsca.

4. 0O kolejnosci miejsc w konkursie decyduje liczba zdobytych punktéw, a w przypadku jednakowej ich

liczby ilos¢ startow oraz najlepszy wynik.

Postanowienia koncowe:

1.

Sportowcem szkoty moze by¢ uczen, ktéory ma co najmniej ocene bardzo dobrg z wychowania
fizycznego.

Sportowcem szkoty moze by¢ uczen, ktéry ma co najmniej ocene poprawng z zachowania.

Aktualny wykaz ucznidow z punktacjg wraz z regulaminem zamieszczany bedzie na gazetce sportowe;.
Sportowcem roku moze by¢ jedynie osoba uprawiajgca dyscypliny na rzecz szkoty (inne dyscypliny
uprawiane poza szkotg nie podlegajg przyznawaniu punktéw).

Podsumowanie konkursu nastepuje w czasie uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.



PUNKTACIJA SPORTOWIEC SZKOtLY

Udziat w zawodach
miejskich 5 punktow

rejonowych 10 punktéw
wojewddzkich 15 punktéw

Zawody miejskie

1 miejsce 20 punktow
2 miejsce 15 punktéw
3 miejsce 10 punktow

Zawody rejonowe

1 miejsce 30 punktow
2 miejsce 25 punktéw
3 miejsce 20 punktéw
4 -6 miejsce 10 punktow

Zawody wojewaddzkie

1 miejsce 50 punktow
2 miejsce 45 punktow
3 miejsce 40 punktow
4 miejsce 35 punktow
5 — 8 miejsce 30 punktow

9 - 16 miejsce 25 punktow



